LA CONFIANCE EN SOI CA SE CONSTRUIT

Votre enfant dit qu'il est nul ?

Il se dévalorise en se comparant souvent aux autres et a tendance a se mettre en
retrait ?

Ce stage (sur un trimestre a raison d'une fois par mois, a l'aide de cartes, de jeux, de
paroles...) l'aidera a parler de lui positivement, a s’aimer, a visualiser ses succes et
désamorcer les situations de crises.

Dates :30 /09, 28/10, 25/11 =1% cession

10h 12h, 4 participants min 6 max, 50 £



